
19-إنھاء الحجر الصحي إذا تعرضت لحالة إصابة بكوفید

:  إن كنت من العاملین في مجال الرعایة الصحیة، فتعاون مع صاحب العمل في اتباع الإرشادات التالیة
www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/guidance-risk-assesment-hcp.html

ةتلقیت اللقاح كاملاً والجرعة المعزز

ھر الخمسة أشخلالكاملاً تلقیت اللقاح 
و في حالة تلقي لقاح فایزر أ(الأخیرة 
الة في ح(أو الشھرین الماضیین ) مودیرنا

ن لم ولك) تلقي لقاح جونسون آند جونسون
أتلقَّ الجرعة المعززة

خمسة ما یزید عنمنذ كاملاً تلقیت اللقاح 
في حالة تلقي لقاح فایزر أو (أشھر

اح في حالة تلقي لق(أو شھرین ) مودیرنا
ولكن لم أتلقَّ ) جونسون آند جونسون

الجرعة المعززة

ا منھلم أتلقَّ اللقاح أو تلقیت جزءً 

أو

أو

:19-إذا كنت معرضًا للإصابة بكوفید:  يحالة تلقي لقاح كوفید الخاصة ب

10الیوم 5الیوم یوم التعرض

19-لاختبار كوفیدإخضع  التعرض

أیام أثناء التواجد 10لا یلزم الخضوع للحجر الصحي ارتدِ كمامة لمدة 
.مع آخرین

10الیوم 5الیوم یوم التعرض

19-إخضع لاختبار كوفید التعرض

إذا لم 6یمكنك الخروج من المنزل في الیوم السادس.  أیام5ابقَ في المنزل لمدة 
.  أیام كاملة أثناء التواجد مع آخرین10ارتدِ كمامة لمدة . تظھر علیك أي أعراض

.اعزل نفسك إن أصبت بالمرض أو جاءت نتیجة اختبارك إیجابیة

http://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/guidance-risk-assesment-hcp.html
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